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   К    (Ron, 2001; Wade, 2001; Brown, 2004).    

К , ,           
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.      

 , ,  , ,   .  
      , 

, ,    .     
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   ,    , 
   . 

  DSM-IV,        
     . ,   

          
 ( , Morrison, 1989; Betts and Boden, 1992; Alper  ., 1993; Binzer 

and Eisemann, 1998; Kuyk  ., 1999, Litwin and Cardena, 2000; Roelofs   2002a; Salmon 

 ., 2003; Brown  ., 2005)  

К  ,        
 (Binzer  ., 1997; Roelofs  ., 2005).   ,   

        
   К   . ( , Merskey, 1979; Ron., 1994).  

 ,      ,      
 (Ron., 199 Roelofs  ., 2002 ). 

 К      .  
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      (Mace and Trimble, 1996; Binzer 

 ., 1997; Crimlisk  ., 1998).  37-59     
 (Binzer  ., 1997; Crimlisk  ., 1998; Moene ef al., 2001; Roelofs  . 2002b). 

       ,   
   , , , ,   

. 
     

      .      50 
       

 (Marsden, 1986; Factor  ., 1995),   3    
      

 (Roy, 1979). 

       , К  
         

    ( , Crimlisk  ., 1998; 

Halligan  ., 2001).       
 ,   

   К       (Lorenz  
., 1998)    (Spence  ., 2000) . 
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    (Kihlstrom, 1992). 

,  Bryant and McConkey (1989)  ,    
          , 

   .         
. Sackheim  . (1979) ,      -

        ,   
-         .     

 ,  ,       
  ,       

 ,    .  
          

    .       

, ,     (Lauerma, 1993)    (Moene  ., 

1998),  , ,     . Ziv 

 . (1998)    ,    
 ,      (  

)   . 
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       ,  

,   . Э    
 ( )   ( )  ,   

       .   , 
    ,    ,  

    . 
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      ,   
  К ,     .  

     ,    
        

       ,   
     (Janet, 1907). 

    ,       
    ,      

    ,    , ,  
      ,  
      ,   (Kihlstrom, 1992). 

  К      (1859-1947),    
         

           . 
 (1925) ,      

   ,   ,  
       

,         
  (Bliss, 1984; Putnam, 1989). 

   ,  ,   Hilgard (1977), Bliss 

(1984), Nehmia (1991), Kihlstrom (1992) and Oakley (1999a,b),  ,  
       ,  

     . К  (1992)    
   . 

      , К ,    
,     « »  

.       ,   
,           

  .      
     , ,   

К . 
     

   ,   К       
 ,       . 

,         
   ,   P300 

( ,   )      (Lorenz  
., 1998)   (Fukuda  . , 1996) , . 

К  ,      ( Э )  
 ,  Marshall  . (1997), ,     

        ,  
    (M1)  ,   

     ,    
 (ACC)    (OFC).    ,  ACC  OFC 

  ( )    M1,   
      . 

Э           

  (Tiihonen  ., 1995).     
    (Roelofs  ., 2001, 2002c, 2003,2006, De Lange  

., 2007) ,        

         

 . ,     
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К   ,  , ,  Kihlstrom (1992)  Oakley (1999a, b), 

   К     .  
       

        
. 

   Э -  ,    

 (Halligan  ., 2000)       (OFC 

 ACC),   ,        
(Marshall  ., 1997). К  ,     , 
Roelofs  . (2002d) ,      , 

 ,         
(Roelofs  ., 2001). 

 ,       
   ,      

 ,  К      
  (Janet, 1907; Ludwig, 1972; Bendefeldt  ., 1976 , Bliss, 1984; 

Roelofs  ., 2002b).       ,   
 К        . 

  ,     ,  ,  
   ,     . 

Oakley (1999a) ,      
    ,      

      ( . . )  
 ( . . ).         

      -

     ( .  Norman and Shallicc, 1986). 

Oakley ,         
    ,   .   

        
 ( , ,  ),     

( , ,    , ) ,  
 ,    ,    . 

Э     К -     : 

     ,   ,     

    ,   ,    
     . 

   Oakley      

      . 
   (Brown)     ,  
          

 ,     
 . 
 -  ,    
 ( ),  ( )   

( )   К   .    -   

       ,   
       . 
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    ,    
   ,     

        . Ч   
    ,    ,   

       
,        

. 
    ,   

          
 .        

   ,     . 

,  ,       

   -      
   (Oakley, 1999aM Brown, 2004).   
 К ,  ,   ,   

 ,        . 
  ,    К      

 ,        (DES, 

Bernstein and Putnam, 1986; Roelofs et al., 2001). 

,   Oakley (1999a, b)  Brown (2004), ,  

          
   .      , 

  ,  К         
  ,      

 . 
 

26.4. К   

       , 
       К . 

 

26.4.1.    

К         
    (Janet, 1907; Wilkins and Field, 1968; Kroger and ezler, 

1976; Spiegel and Spiegel, 1978; Sackhcim e al 1979. Patterson, 1980; Conrad, 1985) , Oakley 

(2001)  12  ,      
 ,     К     
.  
,      ,   

      ,   
-  ,      
. ,     
     ,    

     ,   - , 
   . 

   ,    
  .     ,  (Wade, 2001)  

         
    К ,        
  ( )    ,     
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Э        , ,  
      (1999k)   

   ,    
   (2004). 

 ,         
, ,      .   , 

       -  ,  

     ,  -  

,     . 
  Hoogduin  Van Dyck (1992)  Moenc  . (1998)  

   .   Hoogduin  Van Dyck  
   К         

 .    (6-72   )  
  ,       (  

     ).  Moene et til. (1998)  
  ,     К . 

     К     .  
       2   

  20    .     
     .     

.  
К     К      

       ,   

    .  
К     ,  -

, ,       
  (Agras et al., 1969; Hersen et al., 1972; Ohno et al., 1974; Kallman 

et al., 1975 , Turner and Hersen, 1975).   ,   
,         

 К ,   (Munford and Paz, 1978; Montgomery and Espie, 1986; Kop et 

al., 1992).   ,     
     К   .   

 ,   ,      
  (Moene  , 2002)     К  (Moene etal, 

2003b). 

  Moene  . (2002)   45    
К         ,  

   . 
      ,   
        

   .       
  ,  ,  

   . 
   24       

8  1-  ,  -   
 . К    21    

       .  
,    ,     
  2,9 .  
          

,         
 ,      .  
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  6-  ,         
.  , - ,     

. 
      

 44  . Moene at al. (2003b) ,   
   ,   10-    

   ( ,      ), 
    .    

       6-  . 

         10-

        6,3 

 . 
   ,      

      .   , 
 ,   ,      
   . К  ,     

 ,        .  
   /    0,25  0,35. Э  

          
 (Garfield, 1994). 

        ,  
Moene  . (2002, 2003b),      .  

 ,      ,  . 
 

 

26.4.2.    К  

     ,     
        

  К , ,    .   ,   
    :     

 . 
,   ,     
 - ,    ,  

         
    .         
 . 

 , ,     , 

   ,     . 
    ,      

.  
К  ,       

      ,     ,  
  . К   ,     

 ,  ,    
   .     

 . ,    ,   
        
   (Spinhovcn, 1989). 
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,        , 
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26.5.1.2.     

   (Hoogduin  , 1993)     
 ,     ,  
  ,    .    

  ,           
   ,      

  . 

   ,      
         ,   

   . (   .  26.9,  1.) 
 

26.5.1.3.    

,     ,    
         

.            
     ,      

     (Hoogduin et al., 1993). 

 

26.5.1.4.      

   ,   ,     , 
     . Moene  ROmke (2004) 

     ,     . 
 

.            
,       .    , 

        .      

  ,          
,            , 
   .     , , 

             

 ,     . 

 

  Drost (1996)         
       ,  
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26.5.1.5.  ,       

Э          .  
   ,    К      

(Hoogduin  Van Dyck, 1990). К    .  
 - ,         . 

        . , , 

     ,   , 
    ,   ,     

.         ,   
    (   ).    

   ,      ,  
.  ,   ,   

  . 
 

26.5.1.6.   

Э   (  Sacerdote, 1970,     
)   ,       

       (Erickson, 1980; Hoogduin and Van 

Dyck , 1990). 

   :      ,   
.          

    .      
   ,       

          К . К  
          . 

     ,      
    .     

 , ,     ,  ,    
(     )     .  

 -         ,    
     (   .  26.10,  

2). 

       ,   
     ,     

.  
         ,  

     ,   .  ,   
        

. Ч    ,    , 

     ,         
 . 

 

26.5.17.  

       -  .  
    ,   . 
     ,   .   
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.          
 ,         ,  

           . 
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       . 

 

:  -     .     15 
      ,     

    ,   ,    

     ,      
«loose» (« » - . .)  .        

: , , , ...     ,  
  . 

 

26.5.2.   ( , , ,    
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    К ,    .  
      . 

       ,   
  ,        

.        

         ,  
  . 

 

26.5.2.1.        
     

    ,      
  ,   .      

           
    . 

   ,  «       
 ,         , 

   ,  ,       
       ».  

De Haan and Bergsma, 2002,      
     .    

.          
,       .     
           ,   

,           ,   
. 

К  ,     ,    ,     
  ,      ,     

  .   ,      
,     . 

 



      makulov.com 11 

: , 19 ,   .     ,   
 .      ,      

   -   ,   , ,  
  .      . 

         , 
   ,       

.         . 
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   .       , 
 ,         
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.     ,    ,   

   .   ,     
.   ,   ,     , 

    ,    .  , , 
 . 

 

26.5.3.    

 

26.5.3.1.    

 

Kuvk et al. (1999)     Э   ,  
    ,    , 

     - ,    . Э   
  ,        

     - .     
   ,  ,   

 . 
 ,        

    ,       
  .      .  

        .   
,   -   ,        

 ,      (Moene, 1991; Moene ct al., 2003a).  
  ,       . 

       ,  , 
    ,    . 

К   ,     ,  , 

 ,         .  
,            

,    .    
     ,   

       .     
  . 

 

:     .    , 
  ,   .     

   . К     ,  
  ,     ,     ,   
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 - ,       ;  
  ,     ,    

    . 
 

26.5.3.2.  :      

Э      ,     

 (Eloogduin  ., 1996).       
.      ,      

     . ,    , 
         

 . 
 

 

  ,      ,  , 
    « » ,  ,    

 ,    .    
     ,     . 

К     ,     ,    
   /     ,   . 

 

:     К , 36-  ,   
    .       
,    ,  .   ,   

,  : «     ,   , 
   .   ,        

.  ,    ,     ». 
             

,      ,    ,   
   .       

.  

         . 
    ,         

  ,  . ,  
  ,    ,   

. 
 

26.6.   

 ,       
,       .   

           
   ,    
     (Brewin, 2003; McNally, 2003). ,  

       ,  
   ,     

  . Э         
 ,      

    FES (Betts and Boden, 1992; Bowman, 1993; Bowman and 

Markand, 1995). 

 

26.6.1.  /    

Э       ,    
    .     
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       К ,      
,          

  . 
 

.  , 41-  ,   4     
   .    ,    
.       
  , , -   -  .   

  .     ,  
              , 

  ,      ,     
   .       

 ,     . 
 

 

      ,   
 ,  ,   , ,       

,       ,        
 . К  ,  ,        

. К   ,      ,   
  ,       

.          
       , 

    .       
   . 

 

Brady and Lind, 1987,        
.       ,   ,    

 .     ,      ,   
       ,  ,    , 
     . К    ,   

  ,        ,   
  . 

 

26.7. ,     

 ,     ,      
  К        

.         
  ( ,   ,      

  ).  
      ,     

.   , ,   «  »,   
   ,     . Moene and 

Hoogduin, 1999,     ,  
          .  

 ,        .  
     , , , , - ,  

      ,   
         

    . 
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: -  .,    4  5 [  
   (SHCS)   Х , 1974]   
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 .   , ,      

 ,     ,  , 
    .     ,   
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,         ,     

,     ,      , 
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   .     
          , 
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26.8.    

 ,    ,     
   К   .   ,    

    ,         
  .     
 ,      К ,    

     ,     
         

( ) (    , . Moene et al, 1998; Moene and Rlimke, 

2004). 

 

 26.8.1. М  :   

     К   ,   ,     

    . Э    
    ,     

    . 
 

 26.8.1.1. Э   

1. /       
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2.   :  ,   
 ,    ( ,  

 ,  );    
    , ,    

          
. 

3.   (   Э ),    

    .     
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26.8.1.2. К  

         
  . ,      

     ,     
  . 

 

 26.8.1.3.   

 1.  (  /  ),   , 
    . К -  

     . 
2. ,      /   . Ч  

  ,    ,   
    ,     .  
 .        

 .         
   К . 

3.     ,   
       

   К , ,   ,   
 . 

4.  ,       
          

      . 
 

 

26.9. К  1.      
    

 

 , 46-         21, 19  15 
,       ,    

    .     
 - .       

 ,    ,   , 
 ,   ,    ,   

       .  
,           

            

. Э    . 
        .   

 ,         .  
          

     .      
 .  ,        . 

К    33 ,     . - ,  
   ,         .     

         .   
,     ,       

  .       ,      

.           

    . 
       

   .   SHCS (Morgan and Hilgard, 1974; Oyen and 
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Spinhoven, 1983),      (  5  SHCS). К  
,        ,   

            ( .  
Brown, 2004).         , 

      ;   ,    
    ;    ,   . 
Э   ( ,  ,   , ) 

   : (1)     ;  
(2)     ,    .   

,     К  - ,   . 
 ,    ,      -    

,   : «     , 
,  ,       ». 

  ,       ,  
    . ,   

          
    ,   К . К  ,  

 ,         
      ,    

    .  ,      
   ,   ,   

. Э  ,        
 ,       
. -      ( ) 

   .  

  ,       
  .         

.         ,   
    ,  . ,  

   ,   ,      
       ,     -  . 

К      ,     
    . 

        
 ,   .    

     . ,  ,   , 
      ,  

,     .  
 

 

 26.9.1. Ф    

            
  ,        .  

    : 
 

 1.     . 
 2.  ,      .  
 3.       . 

4.      . 
5.       . 
 

26.9.1.1.      
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     ,     
 . Ч       

,       ,      
     ,     ,  

  К  , ,    ,     
        .  ,  

   , ,  ,    
  .  
          , 

        .  
    ,      

     ,       
. Э      , ,  ,   

    ,     
   ,  ,   ,  ,  

    ,    ( ,  
  ). 

 

 

26.9.1.2.  «     » 

        .  
    ,   

«    ».    
  .        , 

       ,    .    
     ,     

 .     .     
  ,          

       ,    .  
  ,    ,     

 ,    . К  ,    
    ,     

     . ,   
      ,     

, ,   , ,    , 
  . 

        . , 
     ,    ,  

     ,    ,  
    .       

     . К      ,   
.       .    

     (   ,    ),   
  (   ,    .) 

 

26.9.1.3.       

       ,   .   
             . 

          ,  
     ,   ,   .   

 ,       ,   
,   .        
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      .    
       : 

   ,     ;  ,   
;  ,      ; , ,  

 .     . 
 

26.9.1.4.      

К       ,   
 : «      ,    

       ,     
  « »  ...         ...  

       ,    
,  ,     ... , ,   

     ,    ...» 

 

 

26.9.1.5.         
         .   

     ,     ,    
.      .   
   , Э  ( ),  

      .  
 ,     ,    

      . К    
            

Э ,  ,         , 
      .     

 . К    ,     
  ,    . 

К      ,   
  .        ,   
,     ,   . 

        
.   ,         

   ,  «     »   
   ,      ,     

. К  , ,    ,   ,    
.     ,    

,     .     
   ,      .   
: «   ,   ,     ,    

, …       ... ,    
 ...  ,    ...   ,     

.» 

Э    ,    .  
    . ,   
  ,    ,     , 

              
,       . Э    

, ,   ,   . 
Э    ,   ,   

,  ,    .     
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        . 
         

    ,      
    . Э    

  ,        . 
  

26.9.2. :     

          
      ,  

,       ,     
  ,          

  . Э        
    . Ч ,     

  -  ,     
.           

      ,     ,   
    . 

 

26.9.3.       

         ,  
      . Ч        

       ,     . 
  ,     ,      

. 
 

26.9.4.  

 4         .  
     .    

            
 .     ,   

   .   .   2-   
   ,   ,     . 

 

26.10. К  2. К      
     -  ,  

  

 

26.10.1. Э   

  -  48-  ,      
         .  , 
      . 

К  ,   ,        .  
   ,   . К  ,     

    .      
 ,     .       

 . 
        ,      

  ,      15-  .    
     .         

  .        .    
           , 
   ,   ,  . 
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 ,  -       (SHCS = 

4).          
 ,    , . 

          .  
    -     

. 
 

26.10.2. К  

   -     ,  
   : «К ,  ,   

      ,    . К ,  
       .       

 ,       ,  .  ,  
       ,    

 ,           
 .         

.         .  
      .     
      ,       

 . 
,          

     ,   . Э   
  ,         .  

,    ё ,    .      
 .       . К  
    ,       
,  -        . 
,    ,      ,   

 .         
  ,     .      

   ,         
.        .      ?» 

    :    , 
           

( / );     ,   
   ( / );      

          
. 

 

26.10.3.    

- ,        ( , 
, ).         

   ,       «  » 
 ,   ,    .    

    ,   . Ч   
        ,    

        .     
         .  

    .         . 
  ,   ,   ;   

,       .      
 ,   .     
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   ,   ,       
 : «         , 

  . Э         
   ,          

.    ,      
      .» 

          
 ,     .   ,     

  ,        .    
  , , .     

 : (1)   ,    ; (2) 
  ,     ;  (3)   

  ,       . 
    .    

   . К    ,   ,     
  ,     ,      

  ,          ( ,  
     ).  ,  

,  . Э     ,  -  
        .     
    . 

 -     ,       
,    ,   . К     

      ,   
,    1-2-3. Э     ,   

 ,         . 
    ,   .      

    ,      .   
           

  : (1)        
: , , ; (2)      : 

, , ;  (3)       : 
, , .     ,    ,  

  .    ,     
,    .  , -      

    .    
,         ,   

   . 
       ,   

    , ,   ,   
  ,       .  1-2-3 

  ,    .  ,   
   ,   ,    ,  

   . 
          

.        ,   
 .   ,      

   ,  ,     
,    .        

  -           . 
 

26.10.4.  
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  3-        , 
      ,      

 .      .   
    ,    .  

    ,           
    . Э    ,    .  

    75 ,       
  .        

    6 .     
 . 

 

26.11.    

      ,     
 К   ,    .  

    ,  
     ,  

    К .  ,    
 ,        , 

  К .  ,  ,   
        . 

         ,  
  ,        . Э  

     Wade (2001),   ,  
       

    .     
 ,  К          

 . 
  ,   К      ,    

,   .      
      ,   

         
 . ,   К     

        ,    , 
     /   . 

     К   ,    
       .  

 ,      ,    
,     . 

    ,   
         

,   . 
 

 


